
ZEIT SAMSTAG SONNTAG

10.30 – 11.00 Qi Gong mit Gaby

11.00 – 11.30 Tee/Kaffee/
Snacks/Info

Tee/Kaffee/ 
Snacks/Info/ 

Kleidertausch

11.30 – 12.00

12.00 – 12.30
Kreativer Tanz für Kinder  

& Eltern 4-8 J mit Gaby

12.30 – 13.00 Pause

13.00 – 13.30 Yoga mit Simone

13.30 – 14.00 Pause

Umbau
14.00 – 14.30

Zeitgenössischer Tanz 1/ 
Improvisation mit Gaby

14.30 – 15.00 Pause
Neuer Tanz für Kids & Teens  

10-14 J mit Gaby

15.00 – 15.30
Massage Workshop for  

friends mit Ute
Pause

15.30 – 16.00 Pause
Zeitgenössischer Tanz 2 

 mit Gaby

16.00 – 16.30 Kurs 5 Tango mit Gaby Pause

16.30 – 17.00
Kurs 6 ContacTango  

mit Gaby
Listening Body mit Gaby

17.00 – 17.30
Tanzen und ausprobieren!  

Klönen, Snacks

Contact Improvisation  
mit Gaby

17.30 – 18.00

Jam mit  
Live-Musik

18.00 – 18.30
Open Floor Movement  

mit Andrea
18.30 – 19.00

19.00 – 19.30 Vorbereitung Open Stage

19.30 – 20.00
Open Stage

20.00 – 21.00

21.00 –  
wir Lust haben

Party

gabrielekoch.net/

Liebe Tanzfreunde*innen,

am 26./27.8.2023 öffnen wir die Türen des Resonanzraumes für ein ganzes Wochenende mit 
kostenfreien Angeboten, Open Stage, bei der jeder mitmachen darf, Party und vielem mehr. 

Hier eine Übersicht des gesamten Programms: 

FESTIVALPROGRAMM 26./27.8.2023


